
老旧小区市电扩容难 一个被忽视的能源困境

如果你在上海市中心的老弄堂里走过，或许会注意到一个有趣的现象：空调外机密密麻麻，但许多窗户上却不见光
伏板的踪影。这不仅仅是审美或习惯问题，背后是一个普遍存在却鲜少被公众深入讨论的挑战——老旧小区的市电
扩容难题。这些建于上世纪八九十年代甚至更早的社区，其电力基础设施的规划容量，远远无法满足今天每户数台
空调、冰箱、洗衣机、充电桩乃至家庭办公设备的用电需求。
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　　这个现象的本质是什么？我们面对的是一道典型的物理约束题。老小区的入户电缆线径、楼栋变压

器容量，乃至整个区域的电网架构，都是基于一个“低电气化”时代的预期设计的。当居民向供电局申

请增容时，往往会面临一个两难局面：要么是整个片区电网不具备扩容条件，改造需要天价费用和漫长

的协调周期；要么是楼内公共空间与线路通道早已饱和，重新铺设大容量电缆犹如进行一场“血管外科

手术”，工程复杂且影响巨大。这就导致了一个尴尬的现状：居民的生活品质受限于电力，而清洁能源

如户用光伏，也因无法顺利并网或缺乏足够的消纳能力而难以推广。

　　让我们来看一些数据。根据相关行业报告，在中国许多一、二线城市的老旧社区，夏季用电高峰时

段的负载率常常超过变压器安全运行阈值的85%，局部过载情况时有发生。这不仅仅是跳闸断电的问题，

更关乎用电安全与设备寿命。一个具体的案例是，去年夏天，华东某省会城市一个80年代建成的小区，

因居民集中安装空调，片区变压器连续多日超负荷运行，最终导致设备故障，整个小区停电超过12小时

。事后评估发现，若要对该片区电网进行彻底扩容改造，涉及道路开挖、管线迁移、变压器增容等，预

算高达数百万元，且施工期预计长达半年，这显然是居民和物业难以承受的。

　　面对这种结构性困境，难道我们只能被动等待大规模电网改造吗？或许，我们需要换一个思路。传

统思路是“开源”——拼命扩大外部电网的供给。但在物理空间和成本限制下，我们是否可以更多地考

虑“节流”与“内部调优”？这里的“调优”，指的是在用户侧构建一个微小但智能的弹性系统。这正

是分布式储能与智慧能源管理可以大显身手的领域。

　　想象一下，如果每个楼栋甚至每个单元，能够配置一套紧凑的储能系统。这套系统可以在夜间电网

负荷低谷时（电费也通常更便宜）充电，在白天用电高峰或电网脆弱时放电，直接为楼栋内的公共设施

或部分关键用户供电。这相当于在楼宇的“能源血管”末端，加装了一个“智能蓄水池”和“压力调节

器”。它不改变主干电网的容量，却极大地提升了本地电网的韧性、稳定性和实际可用容量。对于有条

件的楼顶，如果再结合光伏系统，这个“蓄水池”就变成了一个能够自发自用、调节波动的绿色能源节

点。

　　这正是我们海集能近20年来一直在深耕的领域。作为一家从上海起步，专注于新能源储能与数字能

源解决方案的高新技术企业，我们对于城市微观场景下的能源痛点有着深刻的理解。我们的业务覆盖工
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商业、户用及微电网，而站点能源更是我们的核心板块之一——我们为通信基站、安防监控等无电弱网

地区提供光储柴一体化的解决方案，这种应对极端条件、高度集成、智能管理的技术积累，恰恰可以转

化应用于城市老旧小区这类“能源弱网”场景。

　　我们在江苏南通和连云港布局的基地，分别专注于定制化与标准化储能产品的生产。这意味着，我

们可以为不同结构、不同需求的老旧小区，提供从标准化储能柜到与建筑结构融合的定制化解决方案。

从电芯、能量转换系统（PCS）到整套系统的集成与智能运维，我们提供的是“交钥匙”的一站式服务。

我们的系统能够学习社区的用电习惯，智能调度储能电池的充放电策略，在保障居民用电无忧的前提下

，最大化降低对公共电网的峰值需求，甚至通过参与需求侧响应，为电网提供辅助服务。

　　这个思路的价值在于，它提供了一条可分期、可模块化实施的路径。一个社区不必一次性投入巨资

改造全部电网，可以从一个单元、一栋楼开始试点，像搭积木一样逐步构建起社区级的柔性微电网。它

不仅能缓解扩容难，还能带来实实在在的经济效益：通过峰谷电价差套利降低公区电费，提升房产价值

，并为未来电动汽车充电桩的普及预留了宝贵的电力容量。这比单纯等待一场浩大且不确定的电网改造

工程，要现实得多，也聪明得多。

　　技术已经就位，模式也经过验证（想想我们在偏远地区稳定运行的通信基站能源系统），那么，阻

碍它走进更多老旧小区的，是认知，是初始投资的顾虑，还是缺乏一个可行的多方协作机制？这或许是

留给社区管理者、业主委员会以及每一位关注城市可持续发展的人的一道思考题。当“扩容”在物理上

遇到瓶颈时，我们是否愿意转向“智慧”与“存储”，来为我们的家园寻找一个更优雅、更绿色的解决

方案？

　　——
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